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Diabeteskoulutus 6.3.2026 pistosluvan 
uusijoille Keski-Suomen hyvinvointialueella  

Keski-Suomen hyvinvointialueen pistoslupakoulutusten periaatteet. 
 
Kuntoutusohjaaja käy kouluttamassa henkilökuntaa  

• uuden sairastuneen lapsen/nuoren sairastuessa diabetekseen,  

• diabeteslapsen/nuoren vaihtaessa päiväkotia tai koulua tai aloittaessa 
koulunkäynnin, 

• uuden työntekijän aloittaessa diabeteslapsen ohjaajana. 
 

Kuntoutusohjaaja ei käy vastaanottamassa pelkästään pistoslupien 
uusimisia.  
 
Pistosluvat ovat voimassa 5 vuotta.  

Diabeteskoulutus pistosluvan uusijoille 6.3.2026 klo 13–15  

Sairaala Nova, Hoitajantie 3, E3 Tietotaitopaja, Kataja tila 
Kokoontuminen Nova 2 aulassa viimeistään klo 12.50, josta tullaan noutamaan 
koulutustilaan.  
 
Kohderyhmä: Koulujen, päiväkotien ja iltapäiväkerhojen henkilökunta  
 
Tavoitteet: Kerrata insuliinin pistämistä sekä uusia pistosluvat  
 
Sisältö/aiheet: Insuliinin pistostekniikan kertaus: miten ja miksi (sairaanhoitajat Päivi 
Salo ja Tiina Piili Hyvaks)  
 
Opetusmenetelmät: Pistosharjoittelu  
 
Osallistujamäärä: maksimissaan 20 henkilöä  
 
Hinta: 92euroa + alv. Osallistumismaksu laskutetaan koulutuksen jälkeen. 
 

Ilmoittautuminen viimeistään 27.2.2026 

Hyvinvointialueen ulkopuoliset osallistujat:  
Ilmoittaudu julkisen koulutuskalenterin kautta osoitteessa 
https://www.hyvaks.fi/osaamisenkehittaminen. Tutustu tarvittaessa verkkosivulta 
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löytyviin koulutuskalenterin käyttöohjeisiin ja ilmoittautuessasi ensimmäistä kertaa 
Keski-Suomen hyvinvointialueen järjestämään koulutukseen, rekisteröidy ensin 
koulutuskalenterin käyttäjäksi.  
 
Ilmoittautumiseen liittyvissä ongelmatilanteissa voit olla yhteydessä hyvinvointialueen 
Osaamisen ja kehittämisen palveluihin (oskepalvelut@hyvaks.fi).  
 
Lisätietoja:  

• kuntoutusohjaaja Jaana Matokangas-Taipale, jaana.matokangas-

taipale@hyvaks.fi 
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