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Lahde: Pyykkdnen & Kokkonen 2017. Teoksessa Pyykkénen, T.: Maailman istuvin urheilukansa — ihmettelyja liikuntapolitiikan . g
Programmet Finland i rorelse

labyrinteissa. Liikuntatieteellisen Seuran Impulssi nro 30. Mukaillen, kuvion mittasuhteet ovat viitteelliset.
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Suomi liikkkeelle — maararahan kohdentuminen vuonna 2024

Liikkuvat-kokonaisuuden laajentaminen (Liikkuva koulu, Liikkuva opiskelu/korkeakoulut) OKM

Liikuntaneuvonnan vahvistaminen (Move! / eri kohderyhmat)
Kokeilu- ja innovaatioavustukset

Kuntien lahivirkistysalueiden kunnostaminen ja kehittaminen

Liikunnan ja toimintakyvyn lisdaminen osaksi kutsuntojen sisaltoa
Elintapaohjauksen vahvistaminen hyvinvointialueilla
Ohjelman hallinnointi, yleinen toimeenpano, viestinta, selvitystyot

YHTEENSA
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Suomi liikkeelle — maararahan kohdentuminen vuonna 2025

Toimenpide m Maararaha

Liikkuva koulu- ja Liikkuva opiskelu -toimenpiteet 4 000 000
Koulumatkojen turvallisuuden edistaminen LVM 3 000 000
Liikuntaneuvonnan vahvistaminen (Move! ja muut ikaryhmat) OKM 2 800 000
Liikunnan harrastamisen malli OKM 2600 000
Alueelliset kansanterveyden edistamisen pilotit STM & OKM 1 500 000
Lilkunnan ja toimintakyvyn lisaaminen osaksi kutsuntojen sisaltoa PLM 1 000 000
Suomi liikkeelle -ohjelman viestinta, seuranta ja hallinto OKM 1 000 000
Tyoikaiset liikkeelle: Liikunta ja tyokyky osaksi terveydenhuollon keinovalikoimaa ja eri koulutusasteille STM 900 000
Liikunta-alan yritysekosysteemien vahvistaminen TEM 890 000
Soveltavan liikunnan kehittaminen, kokeilut ja innovaatiot OKM 800 000
Tyoelaman kehittaminen: likkumista lisaavat toimenpiteet TEM 700 000
Perheiden kannustaminen liikkumiseen (sis. pallo aitiyspakkaukseen) STM 360 000
Liikunta ja ravitsemus hyvinvointialueilla ja yhdyspinnoilla STM 200 000
Metsahallituksen julkinen rakennuspiirustuskokoelma YM 150 000
Ikaantyneiden ulkoilun lisaaminen STM 100 000

YHTEENSA 20 000 000



Suomi liikkeelle -ohjelman
seuranta
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* Vaikutusten ja vaikuttavuuden seuranta ja arviointi ovat

kiinteda osa ohjelmaa. Seuranta kytketaan osaksi kaikkia
toimenpiteita.

« Liikuntapolitikan koordinaatioelimen alaisuuteen on asetettu
Suomi liikkeelle -ohjelman tietotuotanto- ja seurantaryhma.

« Tehtavana koordinoida, kehittaa ja yhteensovittaa
Suomi liikkeelle -ohjelman kannalta keskeisia
tietotuotantoja ja valmistella ohjelman seurantaa seka

mahdollistaa ohjelman vaikutusten ja vaikuttavuuden
arviointi.

* Toimenpiteita seurataan ja arvioidaan seka prosessi- etta
tulostasolla.
* Toimenpide-/prosessi-indikaattorit: mita tehtiin?

 Tulosindikaattorit: mita saatiin aikaan?

™ @ Suomi liikkeelle-ohjelma
Programmet Finland i rorelse




Lisaa vain liike —
viestinnan
periaatteet

1. Havahduttaa ihmiset
arkiliikkumiseen mahdollisuuksiin.

2. Kohdentaa toimenpiteet
segmentoiduille lilan vahan
arjessa liikkuville ryhmille.

3. Tehda rohkeasti “vahan eri tavalla”
ja savyltaan kannustavasti,
hauskasti ja oivalluttavasti.

Suomi liikkeelle -ohjelma
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Lisaa vain liike -
viestinta

Kansalaisviestintaa toteutetaan laajalla
sidosryhmayhteistyolla.

Miten mukaan viestimaan?

. IImoita arkiliikuntamateriaali

e S b gl N\ o EEEE *  Tilaa uutiskirje
* Seuraa ohjelmaa somessa
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Osallistu yhteisiin viestintatempauksiin

www.suomiliikkeelle.fi/kumppaneille/

in @ @suomiliikkeelle.fi

Suomi liikkeelle -ohjelma
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https://suomiliikkeelle.fi/kumppaneille/

Ota yhteytta:

Qvain

paasihteeri Minttu Korsberg (OKM)
minttu.korsberg@gov.fi
050 573 2387

L| s ool
. viestintaasiantuntija Anne Honkanen (OKM)

anne.honkanen@gov.fi

suomiliikkeelle.fi R 2 2007
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