KESKI- Neuvottelupoytakirja
SUOMEN
HYVINVOINTI-

ALUE 19.12.2023

Luhangan kaupungin ja Keski-Suomen hyvinvointialueen valinen lain
sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisestd 612/2021 6§ ja 7§:n
mukainen neuvottelu hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta vuodelle
2023

Aika: 5.10.2023 kello 10:51
Paikka: Luhangan kunnantalo, valtuustosali

Kunnan edustajat:
Karna Tuomo, kaupunginjohtaja
Lehtonen Vuokko, hyvinvointijohtaja
Merivirta Marjo, kunnanvaltuuston puheenjohtaja
Weijo Hilkka, kaupunginhallituksen puheenjohtaja
Koivuniemi Tiina, sivistysjohtaja
Koivuniemi Reijo, tekninen johtaja
Vilkman Pirkko, kunnanhallituksen jasen, kunnanvaltuuston jasen

Hyvinvointialueen edustajat:
Heiskala Anna-Liisa, yhteiskuntasuhteiden paallikko
Perdanen Nina, palvelujohtaja
Mutanen Susanna, hyvinvointipaallikko

1. Tilaisuuden avaus
Tilaisuus avattiin klo 10:51

2. Osallistujien toteaminen, esittdytyminen ja asialistan hyviksyminen

Paatoésehdotus: Todetaan osallistujat, lyhyt esittdytyminen ja
hyvaksytdan asialista.
Paatos: Todettiin osallistujat, esittdaydyttiin ja hyvaksyttiin asialista.

3. Neuvottelujen yleisten tavoitteiden toteaminen

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 612/2021 (§ 6-7) velvoittaa
hyvinvointialueen neuvottelemaan vahintaan kerran vuodessa alueen kuntien
seka hyvinvoinnin ja terveyden edistamisty6ta tekevien toimijoiden kanssa
hyvinvoinnin ja terveyden edistamista koskevista tavoitteista, toimenpiteista,
yhteistyosta ja seurannasta.
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Kunta on voinut kutsua neuvotteluun kunnassa hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyota tekevia tahoja. Hyvinvointialueelta neuvotteluun osallistuu
edustaja hyvinvointi ja kumppanuudet palvelualueelta. Neuvotteluista tehdaan
neuvottelupodytakirja.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen osalta HYTE-neuvottelussa keskustellaan
yhteisista tavoitteista asukkaiden hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden (hy-
te-tu) edistamiseksi seka kuntien ja hyvinvointialueen toimenpiteista.
Keskustelun nakokulmana on hyvinvointialueen linjaamat kolme painopistetta
(liikunnallisen eldamantavan, mielen hyvinvoinnin ja arjen turvallisuuden
vahvistaminen). Lisaksi keskustellaan seurantaan kaytettavista indikaattoreista
ja yhteensovitetaan kuntien ja hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksien ja
suunnitelmien tyostamisen aikataulu.

Paatosehdotus: Todetaan neuvottelujen yleiset tavoitteet esityksen
mukaisesti.

Paatos: Hyvaksyttiin tavoitteet ja sovittiin, ettd kdydaan samalla
kokoonpanolla molemmat neuvottelut. Laaditaan kaksi poytakirjaa.

4. Kunnan ja hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelmien
tyostamisen aikataulun yhteensovittaminen

Alueellisen hyvinvointikertomuksen — ja suunnitelman tydstamista varten
tulee kuntien ja hyvinvointialueen aikataulu yhteensovittaa.

Keskustelu: Kertomuksen ja suunnitelman aikataulu = Luhangassa
suunnitelman tekeminen on alkutekijoissa eika suunnitelmaa ei ole
aikaisemmin tehty. Edellinen laaja hyvinvointikertomus on vuosilta 2017-
2021, joten vanhentunut asiakirja. Tarve paivittda myos.

Paatoésehdotus: Yhteensovitetaan kunnan ja hyvinvointialueen
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman tydstamisen aikataulu

Paatos: Hyvinvointialue tekee ensin suunnitelman ja koetaan etta valitut
painopisteet ovat myds Luhangassa tarkeitd. Aiemmin kohderyhma ollut
ikdihmisiin, mutta laajennetaan koko vaestoon, erityisesti nuoriin.

5. Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistaminen, painopisteet Keski-
Suomessa seka tavoitteet ja toimenpiteet
Hyvinvointialueen ja kuntien tulee valtuustokausittain tehda
hyvinvointikertomus ja siihen perustuva hyvinvointisuunnitelma.
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Hyvinvointialueen hyte-ty6ta linjaa kolme painotusta: liikunnallisen
elamantavan edistaminen, mielen hyvinvoinnin vahvistaminen seka
arjen turvallisuus.

Paatosehdotus: Keskustellaan miten hyvinvointialueen hy-te-tu
painopisteet nakyvat kunnan omissa tavoitteissa ja toimenpiteissa seka
miten yhteisty6ta tehdaan tavoitteiden edistamiseksi.

Paatos: Liikunta-asiat ovat vahvasti nyt kohteena Luhangassa. Sovitaan
erikseen palaveri Luhangan kanssa hyvinvointisuunnitelman osalta.

Liikunta = kuntalaisille on kdytéssa maksuttomat kuntosalit ja
liilkuntatiloissa mahdollisuus kdyda harrastamassa liikuntaa.
Kerhotoiminta kohdentuu liikuntaan resurssien vuoksi.

Seututerveyskeskus jarjesti liikkuntaneuvontaa Joutsan sote-keskuksessa,
missd my0s luhankalaiset asioi. Jani Huotari koordinoi hyvinvointi ja
kumppanuudet yksikosta elamantapaohjauksen toimintaa, joten hanelle
vieddan viestia asiasta.

Luhangassa on myds Urheilu- ja liikuntaseuratoimintaa ja mm. Martat
liikuttavat ikdihmisia. Kuntopolku ja valaistu hiihtolatu on myés hyvin
kaytossa.

6. Yhteisten tavoitteiden seurantaan kdytettdavat mittarit, indikaattorit ja muut
vastaavat

Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma ovat osa kunnan ja
hyvinvointialueen strategista johtamista. Ne ovat tyovalineitd, joiden
avulla suunnitellaan, seurataan, arvioidaan ja raportoidaan hyvinvoinnin
ja terveyden edistamiseksi tehtavaa tyota.

Paatosehdotus: Kaydaan keskustelu yhteisista hyvinvoinnin, terveyden
ja turvallisuuden edistamistydssa kaytettavista keskeisista seurannan
valineista ja sisallosta.

Paatos: Mittarikeskustelu kaytiin 14§ neuvottelussa. Mittarityon
kehittaminen hyvinvointityon osalta tarkeaa.
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7. Neuvottelussa ja ennakkokyselyssa esiin nousseet erikseen selvitettavat asiat
Ei ollut.

8. Muu mahdolliset esille tulevat asiat
Ei ollut.

9. Neuvottelun paattaminen
Paatettiin neuvottelu klo 11:24
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